
भारतीय प्राचीन पारंपररक चचककत्सा पद्धचतयों के संरक्षण एवं संव्धनन क  सर्पधनत  

सतत्  सेवा के 25वर्धन 







भारत की पारम्पररक चचककत्सा पद्धचत वैलनसे न्यूर थरेैपी के प्रचत सम्पूणधन चवश्व रें जागरूकता 

फैलाना, चजसस ेसराज का हर वगधन न्यूर थरेैपी सीख कर अपनी आजीचवका चला सके एवं अपना, 

अपन ेपररवार तथा सराज का चनिःशुल्क उपचार कर लाभाचन्वत ह  सके।



“सवे भवन्तु सचुखनिः, सवे सन्तु चनरारयािः” की भावना
स,े पारम्पररक चचककत्सा पद्धचतयों का सवं्धनन एवं
सरंक्षण करते हुए, न्यरू थैरेपी क आदशधन चवर्य रानते
हुए, उनक चवश्व के सवोच्च चशखर तक लकेर जाना,
जहााँ सम्पूणधन रानव जाचत इन्हें अपने स्वास््य एवं
र जगार सम्बचं्त सरस्याओं के चलए आशाभरी
चनगाहों से दखेे।

OUR 
VISION



OUR 

MISSION

• अनेक आर ग्य पीठ कें द्र हों, जहााँ शरीर, रन एवं आत्रा के 
सम्पूणधन आर ग्य एवं पररानन्द की पूणधन व्यवस्था ह ।

• भारत के हर गााँव तथा शहर की हर 10 हज़ार की आबादी 
पर एक पररवार न्यूर थैरेपी का चचककत्सक बनाना।

• चवश्व भर रें हर पररवार से कर से कर एक व्यचि क  
न्यूर थरेपी रें जागरूक करना।



रोगी की संतुष्टि हमारा प्रथम कततव्य है। एकस्वच्छव पष्टवत्र

वातावरण में, सेवा भावना से, ष्टिना छुआछूत के िडी ष्टवनम्रता
पूवतक, रोगी की मंगल कामना करते हुए, श्रद्धा व समपतण से
कार्तरत होने पर रोगी की संतुष्टि भी होगी व पररणाम भी ष्टमलेगा

।

कल्याण मंत्र
ॐसवे भवनु्त सुखिनः । सवे सनु्त ष्टनरामर्ाः ।

सवे भद्राष्टण पश्यनु्त मा कष्टित् दुः ि भाग्भवेत् ॥

॥ॐशांष्टत शांष्टत शांष्टत॥



आर ग्य पीठ भारतीय पारंपररक चचककत्साओं की उपय चगता, शचि व देश के चलए आ्थधनक व आर ग्य रें 

इसके फ़ायदे क  सरझ कर इनके संव्धनन के चलए प्रचतबद्ध ह।ै

आहार चचककत्सा

आयुवेद

नाड़ी चचककत्सा

प्राकृचतक चचककत्सा
रन्र चचककत्सा

य ग



आर ग्य पीठ द्वारा दी जा रहीं सेवाएं 

Aarogya 

Peeth



1. भारत सरकार द्वारा मान्यता प्राप्त वैलनेस

नू्यरोथैरेपी है ।

2. शे्रष्ठ ष्टवजन व ष्टमशन है ।

3. जन सेवा के ष्टलए शुद्ध सच्ची प्रिल भावना है ।

4. प्रष्टशक्षण के ष्टलए online व offline पे्लटफ़ॉमत
है ।

5. आरोग्य पीठ एक ब्ांड है, छोटे िडे स्थानो ं पर
कार्त का अनुभव है ।

6. ष्टवश्व के लगभग 16 करोड लोगो ं तक पहुुँच है ।
7. सोशल मीष्टडर्ा पे्लटफ़ॉमत है ।

उपलखिर्ाुँ



1. अभी तक लगभग 10 हज़ार से अधिक
को प्रधिक्षण धिय़ा गय़ा है

2. 1.5 ल़ाख से अधिक रोधगयोों क़ा उपच़ार
धकय़ा गय़ा है

3. 16करोड़ से अधिक लोगोों को स्व़ास्थ्य के

प्रधत ज़ागरूक धकय़ा ज़ा चुक़ा है

उपलखिर्ाुँ



भष्टवष्यकी र्ोजनाएं

आरोग्य पीठ के मुख्यकें द्र का ष्टनमातण

इस हेतु मथुरा में र्मुना एक्सपे्रस-वे पर
मुख्यकें द्र के ष्टलए 5 एकड भूष्टम िरीदी

गई है |

• 2025 तक 50 हजार लोगो ं को प्रष्टशक्षण ।
• 2.5 लाि को उपचार ।
• 25 करोड को स्वास्थ्य के प्रष्टत जागरूककरें गे ।
• वैलनेस नू्यरोथैरेपी सष्टहत अन्य पारंपररक ष्टचष्टकत्साओं पर

अनुसंधान



www.aarogyapeeth.com

एक ऐसे ष्टवशालआरोग्य पीठ कें द्र कीस्थापना, जहाुँ शरीर, 
मन वआत्मा के समू्पणत आरोग्यकी पूणत व्यवस्था हो



कौशलाचार्त राम गोपाल

दीष्टक्षत
 रािर पष्टत भवन के पीईसी में भूतपूवत

स्वास्थ्यसलाहकार (वैलनेस
नू्यरोथैरेपी)

 सदस्य - गवष्टनिंग िॉडी CCRYN 
आरु्ष मंत्रालर् (भारत सरकार)

 सदस्य - वैज्ञाष्टनक सलाहकार
सष्टमष्टत CCRYNआरु्ष मंत्रालर्
(भारत सरकार)

 संस्थापक अध्यक्ष -आरोग्य पीठ

कौिल़ाच़ायय ऱाम गोप़ाल िीधक्षत वैलनेस नू्यरोथैरेपी व आयुवेि धविेषज्ञ, प्रधसद्ध
योग गुरु, ध्य़ान धविेषज्ञ व स्व़ास्थ्यसल़ाहक़ार हैं। वे एक स़ाम़ाधजक क़ाययकत़ाय

हैं, जो प़ारोंपररक धचधकत्स़ाओों द्व़ाऱा आरोग्य व रोजग़ार को घर-घर पँहुच़ाने के के्षत्र
में धवगत 26 वषों से धनरोंतर अपनी सेव़ाएों िे रहे हैं।



2016 में, भ़ारत सरक़ार के आत्मधनभयर भ़ारत अधभय़ान के अोंतगयत प़ारोंपररक धचधकत्स़ा / वैलनेस

नू्यरोथैरेपी के 3 व्य़ावस़ाधयक योग्यत़ा पैक (QP) एवों ऱाष्ट्र ीय म़ानक (NOS) बऩाकर, कौिल धवक़ास

और उद्यधमत़ा मोंत्ऱालय से म़ान्य कऱाने क़ा एक अनूठ़ा और अभूतपूवय क़ायय धकय़ा ।

April 2022 में इोंद्रप्रस्थ युधनवधसयटी के स़ाथ पहल़ा कऱार (MOU) करके प़ारम्पररक धचधकत्स़ाओों की

औपच़ाररक धिक्ष़ा हेतु प़ाठ्यक्रम बऩाने के धलए क्ऱाोंधतक़ारी किम उठ़ाय़ा ।

धबऩा िव़ाओों के रोगोों को ठीक करने के वैलनेस नू्यरोथैरेपी धवज्ञ़ान में उनकी मह़ारथ ने पूरे भ़ारत में 2.5

ल़ाख से अधिक लोगोों को उपच़ार द्व़ाऱा ल़ाभ़ान्वित धकय़ा है, स़ाथ ही धवश्व भर में 16 करोड़ से भी

अधिक लोगोों को सोिल मीधिय़ा द्व़ाऱा ज़ागरूक धकय़ा है। अभी तक 10 हज़ार से अधिक लोगोों को

वैलनेस नू्यरोथैरेपी क़ा प्रधिक्षण धिय़ा गय़ा है।

उन्ोोंने ऱाष्ट्र पधत भवन, सोंसि भवन और धिल्ली उच्च न्य़ाय़ालय में यौधगक नू्यरोथैरेपी और अन्य स्व़ास्थ्य

धवषयोों पर कई महत्वपूणय भ़ाषण धिए हैं | योग और एिव़ाोंस नू्यरोथेरेपी में प्रधिक्षण और उपच़ार क़ा भी

समृद्ध अनुभव है।

िॉ. ल़ाजपतऱाय मेहऱा (नू्यरोथैरेपी के जनक) ने श्री िीधक्षत को उनके पूणय समपयण तथ़ा वैलनेस

नू्यरोथैरेपी को सरक़ारी म़ान्यत़ा प्रि़ान कऱाने और स्व़ास्थ्य के के्षत्र में इस अि्भुत क्ऱाोंधत को फैल़ाने क़ा

शे्रय धिय़ा है। आच़ायय िीधक्षत से प्रभ़ाधवत होने व़ालोों की सोंख्य़ा बहुत बड़ी है। इसमें प्रमुख एलोपैधथक

िॉक्टर, न्य़ाय़ािीि, कैधबनेट के मोंत्री, धवधभन्न मह़ान नेत़ा और सम़ाज के धवधभन्न वगों के कई अन्य

व्यन्वि ि़ाधमल हैं।

उन्ोोंने अनधगनत सोंगोधियोों, क़ाययि़ाल़ाओों और धिधवरोों जैसे योग और ध्य़ान, प्ऱाकृधतक धचधकत्स़ा और

वैकन्विक धचधकत्स़ा धिधवर, ि़ारीररक सोंतुलन क़ाययि़ाल़ा क़ा आयोजन कई कॉपोरेट, सोंस्थ़ानोों, सू्कलोों



पुरस्कारऔर

प्रमाणपत्र
 कौिल धवक़ास मोंत्ऱालय भ़ारत सरक़ार -कौिल़ाच़ायय पुरस्क़ार 2021

 ऱाष्ट्र पधत भवन द्व़ाऱा भ़ागीि़ारी प्रम़ाणपत्र

 धमजोरम के म़ाननीय ऱाज्यप़ाल द्व़ाऱा भ़ागीि़ारी प्रम़ाणपत्र

 एधिय़ा एवों इों धिय़ा वर्ल्य बुक रेकोिय – 2024

 Legislative assembly, Manitoba, Canada द्व़ाऱा ररकोग्ऩाइज

 धसक्ख सोस़ाइटी मेधनटोब़ा कऩाि़ा द्व़ाऱा प्रिोंस़ा पुरस्क़ार

 कऩाि़ा धवनीपेग धसटी क़ाउों धसल स्पीकर द्व़ाऱा सम्म़ान

 फ़ाइट एों ि सव़ायइव यूधनट फ़ाइव, (05 बीएन सीआरपीएफ) द्व़ाऱा

 स़ाम़ाधजक अधिक़ाररत़ा ग्ऱामीण सोंघ (सेव़ा), धवश्व धिव्य़ाोंग धिवस 2017

 रोटरी बैस्टस्पीकर अव़ािय - रोटरी क्लबऑफ़ धिल्ली मेटर ो

नू्यरोथैरेपी धवक़ास गौरव पुरस्क़ार - धवक़ास फ़ाउोंिेिन, मुोंबई



 अधिकतम िस्त़ावेजीकरण पुरस्क़ारऔर टर ॉफी- िॉ. ल़ाजपतऱाय मेहऱा की

नू्यरोथैरेपी अक़ािमी

 धिल्ली गौरव धवक़ास पुरस्क़ार- 2016

 भ़ागीि़ारी प्रम़ाणपत्र - अोंतऱायष्ट्र ीय प्ऱाकृधतक धचधकत्स़ा सोंगठन

 अोंतऱायष्ट्र ीय योग महोत्सव - उत्तऱाखोंि सरक़ार द्व़ाऱा भ़ागीि़ारी प्रम़ाणपत्र ।

 प्ऱाकृधतक धचधकत्स़ा योग प्रधिक्षण धिधवर - ल़ाल़ा ऱाम प्रस़ाि मेमोररयल एजुकेिन

एों ि नेचरक्योर

 सोिल वेलफेयर सोस़ाइटी धिल्ली द्व़ाऱा भ़ागीि़ारी प्रम़ाण पत्र

 िॉ. ल़ाजपत ऱाय मेहऱा की नू्यरोथैरेपी अक़ािमी द्व़ाऱा नू्यरोथेरेपी में िस वषों से

अधिक समय तक सेव़ाएों प्रि़ान करने के धलए प्रिोंस़ा प्रम़ाण पत्र

 एिव़ाोंस रेकी हीलर - रेकी हीधलोंग फ़ाउोंिेिन द्व़ाऱा

 भ़ागीि़ारी क़ा प्रम़ाण पत्र - भ़ारतीय वैकन्विक धचधकत्स़ा बोिय द्व़ाऱा

 नेिनल नू्यरोथैरेपी टर ॉफी - नू्यरोथैरेपी ररसचय एों ि टर े धनोंग सेंटर

 यूधनटी ऑफ नेिन अव़ािय 2014 सरि़ार वल्लभभ़ाई पटेल मेमोररयल - जीवन आश्रम

टरस्ट, 

 धमिन प्रोटेक्ट इोंधिय़ा



कौशलाचार्त अवाडत 2021  
आरोग्यपीठ द्वारा आर्ोष्टजत कौशल ष्टवकास मंत्रालर् द्वारा मान्यता प्राप्त पाठ्यक्रम

से अि तक सैकडो ं छात्रो ं को ष्टशष्टक्षत ष्टकर्ा जा चुका है । भारत सरकार के कौशल

ष्टवकास मंत्रालर् द्वारा वैलनेस नू्यरोथैरपी के तीन जॉि रोल को तैर्ार कर मान्यता

प्राप्त कराने तथा हजारो ं रु्वक-रु्वष्टतर्ो ं को प्रष्टशक्षण देने के कारण आचार्त राम

गोपाल दीष्टक्षत को कौशलाचार्त अवाडत से सम्माष्टनत ष्टकर्ा गर्ा है।



नू्यरोथैरेपी उपचार कें द्र का शुभारम्भ -
2004

नू्यरोथैरेपी उपचार कें द्र (नांगल रार्ा, ष्टदल्ली) का उदघाटन ष्टवश्व
ष्टहन्दू पररषद के अध्यक्ष माननीर् अशोक ष्टसंघल जी के कर कमलो ं

द्वारा ष्टकर्ा गर्ा।







प्रथम वाष्टषतकोत्सव एवं रािर ीर्

संगोष्ठी - 2006



ष्टन:शुल्कअस्थमा ष्टशष्टवर -2011

पूज्य गुरूजी लाजपत रार् मेहरा जी व पूज्यआचार्त डॉ लोकेश मुष्टन जी का ष्टवशेषआशीवातद रहा, इस

ष्टशष्टवर में लगभग 95 रोष्टगर्ो ं ने स्वास्थ्यलाभ ष्टलर्ा



स्वास्थ्यजागरण वषत 2013
स्वामी ष्टववेकानंद जी के 150वें जरं्ती वषत के अवसर पर 2013 को स्वास्थ्य जागरण वषत के रूप में मनार्ा

गर्ा, कई स्थानो ं पर उपचार ष्टशष्टवर, ष्टवष्टभन्न सू्कल, कॉलेजो ं में प्रष्टशक्षण ष्टशष्टवर लगारे् गरे्, ष्टजनके द्वारा

समाज के लािो ं लोगो ं में स्वास्थ्य के प्रष्टत जन-चेतना का संचार हुआ । ष्टजसके द्वारा लगभग साढ़े पांच

लाि लोगो ं को उपचार व प्रष्टशक्षण द्वारा लाभ ष्टमला इसमें समाज के कई प्रिुद्ध एवं गणमान्य व्यखिर्ों

का सहर्ोग वआशीवातद प्राप्त हुआ ।
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ष्टवष्टभन्न छोटे िडे सरकारी व गैर

सरकारी ष्टवद्यालर्ो ं में नू्यरोथैरपी द्वारा

उपचार का प्रष्टशक्षण ष्टदर्ा. इस

अष्टभर्ान से जुडे लगभग 18000 छात्र –

छात्राओं ने प्रष्टशक्षण प्राप्त ष्टकर्ा तथा

समाज सेवा की शपथ ली.







स्वास्थ्यजागरण वषत समापन समारोह - 2014

स्वास्थ्यजागरण वषत के समापन के अवसर पर समारोह का आर्ोजन ष्टकर्ा गर्ा। ष्टजसमें आचार्त राम गोपाल दीष्टक्षत जी द्वारा

सभी सहर्ोष्टगर्ो ं का हृदर् से धन्यवाद तथा आभार व्यि ष्टकर्ा गर्ा। इस अवसर पर रािर ीर् स्वरं् सेवकसंघ के सह सर

कार्तवाह माननीर् सुरेश सोनी जी प्रमुि अष्टतष्टथ के रूप में रहे, ष्टजनका इस पूरे कार्तक्रम में ष्टवशेष सहर्ोग रहा। इस अवसर

पर नू्यरोथैरपी के जनक पूज्यलाजपत रार् मेहरा जी काआशीवातद भी ष्टवशेष रूप से प्राप्त हुआ।



2014 में नू्यरोथैरेपी ष्टदवस मनार्ा गर्ा, 

ष्टजसमें ष्टदल्ली के नू्यरोथैरपी से जुडे हुए

लोगो ं ने भाग ष्टलर्ा |

न्यूर थैरेपी कदवस

नू्यरोथैरेपी धिवस पर श्री आर.पी. धसोंह जी, आच़ायय

ऱाम गोप़ाल िीधक्षत जी व अन्य गणम़ान्य अधतधथ



आरोग्यपीठ वाष्टषतकोत्सव 2014

इस अवसर पर स्म़ाररक़ा क़ा धवमोचन करते हुए श्री मनोज सऱायफ जी,
आयुष मोंत्री श्री श्रीप़ाि ऩाइक जी, आच़ायय ऱाम गोप़ाल िीधक्षत जी,
केन्द्रीय खेल एवों युव़ा म़ामल़ा मोंत्री श्री सव़ायनन्द सोनोव़ाल जी, श्री सुरेि
कुम़ार जैन जी, सूय़ाय गु्रप के चेयरमैन श्री जयप्रक़ाि अग्रव़ाल जी तथ़ा
श्री श्य़ाम ल़ाल धमत्तल जी



आरोग्यपीठ द्वारा ष्टदल्ली में रह रहे नाथत ईस्ट के लोगो ं के क्लि फ्रें ड्स ऑफ़ नाथतईस्ट इंष्टडर्ा द्वारा ष्टमलकर 2015 में डेंगू के प्रष्टत

जागरूकता लाने के ष्टलए जन जागरण अष्टभर्ान चलार्ा गर्ा. ष्टजसमें ष्टदल्ली के प्रमुि स्थलों पर जन जागरण पैदल र्ात्रा व

संगोष्टष्ठर्ो ं के द्वारा के द्वारा लािो ं लोगो ं को जागरूक ष्टकर्ा गर्ा. इसमें नर्ी ष्टदल्ली की सांसद सुश्री मीनाक्षी लेिी जी तथा ष्टदल्ली

नगर ष्टनगम के महापौर श्री रष्टवन्द्र गुप्ता जी का सहर्ोग ष्टवशेष रूप से ष्टमला.

पैदल र्ात्रा के कुछ दृश्य

डेंगू जन-जागरण अष्टभर्ान



Neurotherapy 

Health 

Awareness 

Workshop

in

Rashtrapati

Bhawan

2013 



आच़ायय ऱामगोप़ाल िीधक्षत APS िॉ. थॉमस मैथू्य IAS



President Secretariate Officers Institute द्वारा 31 अगस्त 2013को रािर पष्टत भवनऑष्टडटोररर्म
में आर्ोष्टजत ष्टकर्ा गर्ा. ष्टजसमें रािर पष्टत भवन के सभी अष्टधकारी अपने पररवार सष्टहत उपखस्थत
रहे. कार्तशाला का उदघाटन रािर पष्टत के सह सष्टचव Mr. Thomas Methew (IAS, APS) एवं श्री
लाजपत रार् मेहरा जी (Founder of Neurotherapy) ने ष्टकर्ा. कार्तशाला में आचार्त रामगोपाल
दीष्टक्षत जी ने हमारी ष्टकन छोटी-छोटी चूक के कारण िडे रोग आते हैं तथा नू्यरोथैरेपी द्वारा उन्हें
ष्टकस तरह से ठीक ष्टकर्ा जा सकता है, इस ष्टवषर् पर मागतदशतन ष्टकर्ा. उन्होनें ितार्ा नू्यरोथैरेपी
के महत्वपूणत एवं तुरंत राहत देने वाले ष्टिंदुओं को ष्टसिार्ा एवं प्रर्ोग करके ष्टदिार्ा. इस अवसर
पर श्री आर.एम्. ष्टनरंजन (EE), डार्रेक्टर श्री सौरभ ष्टवजर् (IAS), श्री ष्टसद्धाथत शमात (Internal
Financial Advisor), मे.जन. एम. िोसला (Military Sec. to the President of India), श्री सुरेश
(OSD to the President of India), श्री राजीव ष्टतवारी (EE) एवं डॉ. ष्टवनोद कश्यप (रािर पष्टत के
ष्टिष्टजष्टशर्न)आष्टद अष्टधकारी उपखस्थत रहे.



Neurotherapy Camp for Senior 
Citizen

11 ष्टदसंिर 2014 को माननीर् रािर पष्टत जी के जन्मष्टदवस के उपलक्ष्य में Recreation Club, Rashtrapati Bhawan में वररष्ठ नागररको ं के ष्टलए ष्टन:शुल्क

ष्टचष्टकत्सा ष्टशष्टवर का आर्ोजन ष्टकर्ा गर्ा. ष्टजसका उदघाटन माननीर् रािर पष्टत श्री प्रणव मुिजी जी द्वारा ष्टकर्ा गर्ा जहां 8 नू्यरोथेरेष्टपस्ट की टीम ने आचार्त

रामगोपाल दीष्टक्षत जी के मागतदशतन में लगभग 80 रोष्टगर्ो ं का नू्यरोथेरेपी द्वारा उपचार ष्टकर्ा.



2015 में

आरोग्य के के्षत्र में

र्ोगदान हेतु

“ष्टदल्ली गौरव

अवाडत”

ष्टवज्ञान भवन में

आर्ोष्टजत एक

कार्तक्रम में ष्टदर्ा

गर्ा



TEAM AAROGYA PEETH

IN RASHTRAPATI BHAWAN 



2015 में ष्टदल्ली पुष्टलस के ष्टलए वकत शॉप

का आर्ोजन ष्टकर्ा गर्ा, ष्टजसमें

नू्यरोथेरेपी के प्रष्टशक्षण के साथ साथ

तनाव मुि रहने के तरीके भी ष्टसिारे्

गरे्. इस कार्तक्रम के ष्टलए पुष्टलस

उपारु्ि श्रीमान कुलवंत जी का ष्टवशेष

सहर्ोग प्राप्त हुआ.



2015 में ष्टदल्ली

सष्टचवालर् में इहिास

के सौजन्य से “छोटी
चूक-िडे रोग” ष्टवषर् पर
प्रदशतनी व संगोष्ठी का

आर्ोजन ष्टकर्ा गर्ा.
ष्टजसमें ष्टदल्ली के

स्वास्थ्य मंत्री डॉ.
सते्यन्द्र जैन व इहिास

के ष्टनदेशक डॉ. ष्टनमेश
जी देसाई मुख्य रूप से

उपखस्थत रहे.



इहिास में छोटी चूक-िडे रोग प्रदशतनी का आर्ोजन

स़ाम़ान्य जीवन िैली में हमक्य़ाक्य़ा छोटी गलधतय़ँा करते हैं, धजनके द्व़ाऱा हमें बड़ी बीम़ाररय़ँा घेर लेती हैं, उन गलधतयोों को

सुि़ार कर कोई भी व्यन्वि रोग मुि जीवन जी सकत़ा है, इस प्रिियनी से लगभग 600 से भी अधिक व्यन्वि ल़ाभ़ान्वित हुये.    

इहिास

में

आरे् हुए रोगी

व उनके

पररवारी जन

प्रदशतनी

का लाभ

उठाते हुए



हेल्थी ष्टमजोरम कैमे्पन

2017 - 2018
धमजोरम िेि के ऩाथय ईस्ट में न्वस्थत एक बहुत ही खूबसूरत ऱाज्य है,

धकनु्त वह़ाों सुिूर के के्षत्रोों में धचधकत्स़ा सुधवि़ाओों क़ा अभ़ाव होने के

क़ारण वह़ाों के धनव़ाधसयोों को हो रही असुधवि़ा को िेखते हुए ऱाज्यप़ाल

ले.ज. िॉ. धनभयय िम़ाय की सल़ाह पर आरोग्यपीठ तथ़ा आस़ाम

ऱायफल के सहयोग से हेल्थी धमजोरम कैमे्पन चल़ाय़ा गय़ा. इसमें

5000 से अधिक लोगोों को योग व नू्यरोथेरेपी क़ा प्रधिक्षण धिय़ा गय़ा.

धजससे वो आगे िूरिऱाज के के्षत्रोों में धबऩा धकसी िव़ा य़ा उपकरण के

नू्यरोथेरेपी द्व़ाऱा त्वररत व प्रभ़ावी उपच़ार िे सकें .

ऱाज्यप़ाल ले.ज. धनभयय िम़ाय जी (पीली िटय में) योग

धिधवर में भ़ाग लेते हुए





ष्टमजोरम के राजभवन में र्ोग व

नू्यरोथैरेपी का प्रष्टशक्षण लेते हुए राज

भवन के अष्टधकारी व कमतचारी गण

तथा असम रार्िल के जवान





हेल्दी ष्टमजोरम अष्टभर्ान (2017 – 2018) 

की कुछ झलष्टकर्ाुँ



राज्यपाल ले.ज.ष्टनभतर् शमात जी

द्वारा जारी ष्टकर्ा गर्ा सम्मान पत्र
माननीर् राज्यपाल महोदर् से

राजभवन में मंत्रणा करते हुरे्
नू्यरोथेरेपी की पुस्तकभेंट करते हुरे्



ष्टचकनगुष्टनर्ा के ददों से मुखि के ष्टलए ष्टन:शुल्क प्रष्टशक्षण ष्टशष्टवर 2016



नू्यरोथैरेपी – वोकल िॉर लोकल
प्रधान मंत्री श्री नरेंद्र मोदी जी के आह्वान परआरोग्य पीठ पारम्पररक ष्टचष्टकत्सा नू्यरोथेरेपी को अि िना रही है वोकल िॉर लोकल, जि हर गाुँव में

एक पररवार से नू्यरोथेरेष्टपस्ट िनेगा तो गाुँव 80% िीमारी ष्टिना दवा के वह ठीक कर सकेगा, ष्टजससे पररवार रोजगार से आत्मष्टनभतर िनेगा, गाुँव में

ही गरीि को सस्ता व प्रभावी इलाज ष्टमलेगा तथा देश का करोडो ं करोड रुपर्ा दवा व मशीनो ंकी ख़रीद में ष्टवदेश जाने से िच जाएगा । र्ही वोकल

फ़ोर लोकल का कार्त आरोग्यपीठ िहुत समर् से कर रही है । आइए हम सि ष्टमल कर इसे आगे िढ़ाएुँ ।



पारंपररक ष्टचष्टकत्सकों के ष्टकरे् पुरस्कार

र्ोजनाभारत की प्राचीन पारंपररक ष्टचष्टकत्साओं के प्रर्ोग करने वाले घराने व व्यखिर्ो ंकी मृतु्य के िाद रे् ज्ञान उन्ही ं के साथ नि

होता गर्ा है वआज भी हो रहा है. क्ोषं्टक इनमें न तो कोई गै्लमर है और न ही कोई रोजगार, ष्टजससे आने वाली पीढ़ी को

उनमें अपना भष्टवष्य ष्टदिाई नही ं देता और वे उसे छोड कर कोई अन्यव्यवसार् र्ा नौकरी करना शुरूकर देते हैं.

आरोग्यपीठ इन पारंपररक ष्टचष्टकत्साओं की कद्र, शखि व देश के ष्टलएआष्टथतक वआरोग्य में इसके फ़ार्दे को समझकर

इनके संवधतन के ष्टलए प्रष्टतिद्ध है. इसके ष्टलएआरोग्यपीठ द्वारा दो प्रकार के पुरस्कार प्रदान करने की घोषणा की गर्ी है.



मीष्टडर्ा कवरेज



इस अवसर पर छोटी चूक-िडे रोग ष्टवषर् पर प्रदशतनी का

आर्ोजन ष्टकर्ा गर्ा. ष्टजसमें मुख्य अष्टतष्टथ केन्द्रीर् मंत्री श्रीमान

ष्टनष्टतन गडकरी जी,आरु्ष मंत्री श्रीमान श्रीपाद नाइक जी, सहसर

कार्तवाह डॉ.कृष्णगोपाल जी, सांसद राम कृपाल र्ादव जी, सूर्ात

गु्रप के चेर्रमैन जर् प्रकाश अग्रवाल जी, मनोज सराति जी, श्री

श्याम लाल ष्टमत्तल जी तथा अनेक गणमान्यव्यखिउपखस्थत रहे

डॉ. कृष्ण गोपाल जी श्री ष्टनष्टतन गडकरी जी माननीर्ो ं द्वारा पष्टत्रका ष्टवमोचन

वाष्टषतकोत्सव – 2015



“नू्यरोथैरेपी द्वारा स्वस्थजीवन” पुस्तकका लोकापतण
ष्टदसंिर 2016

पुस्तक का लोकापतण करते हुरे् रा.स्व.सं. के सह सर

कार्तवाह डॉ. कृष्ण गोपाल जी, नू्यरोथरेपी के जनक

श्री लाजपत रार् मेहरा जी, केन्द्रीर् आरु्ष मंत्री श्री

श्रीपाद नाइक जी व आरोग्यपीठ के संस्थापकआचार्त

राम गोपाल दीष्टक्षत जी

कार्तक्रम में भाग लेते हुएआरु्ष मंत्री श्रीमान श्रीपाद

नाइक जी, पूज्य गुरु जी लाजपत रार् मेहरा जी व डॉ. 

डी.एन. शमात जी



प्रथम अंतरातिर ीर् र्ोग ष्टदवस परआरोग्यपीठ का र्ोगदान
भारत के र्शस्वी प्रधानमंत्री श्री नरेंद्र मोदी जी के अथक प्रर्ासो ं से भारत की र्ोग कला को अंतरातिर ीर् मान्यता ष्टमली. 21 जून को ष्टवश्व र्ोग ष्टदवस

के रूप में 2015 से पूरे ष्टवश्व में मनारे् जाने की शुरुआत हुई. इस महार्ज्ञ में आरोग्यपीठ भी अपनी छोटी सी आहुष्टत देने में पीछे नही ं रहा,आचार्त

राम गोपाल जी के ष्टनदेशन में आरोग्यपीठ द्वारा भी ति से ष्टनरंतर देश के गावो ं से लेकर शहरो ं तक ष्टवष्टभन्न स्थानो ं पर ष्टनशुल्क र्ोग ष्टशष्टवरो ं का

आर्ोजन ष्टकर्ा जाता रहा है, इसके साथ ही कई स्थानो ं पर नू्यरोथेरेपी के ष्टन:शुल्क उपचार ष्टशष्टवरो,ंआरोग्य प्रदशतनी आष्टद के द्वारा भी लोगो ं की

आरोग्य संिंधी समस्याओं का ष्टनराकरण करने के साथ साथ उन्हें जागरूक भी ष्टकर्ा जा रहा है. आरोग्यपीठ के इन प्रर्ासो ं का लाभ अितक

हजारो ं लोग उठा चुके हैं.आरोग्यपीठ भष्टवष्य में भी इस प्रकार के आर्ोजनो ं के ष्टलए कृत संकल्प है.



अंतरातिर ीर् र्ोग महोत्सव 2015
स्थान – लक्ष्मी नगर, ष्टदल्ली

इस अवसर पर मष्टहलाओं

के ष्टलए ष्टवशेष व्यवस्था की

गर्ी, जहाुँ 60 से अष्टधक

मष्टहलाओं ने र्ोग व ध्यान

की ष्टवशेष तकनीक ष्टनशुल्क

सीिी.



सेवा भारती

के

रािर ीर् सेवा संगम

कार्तक्रम में स्टाल

तथा

आरोग्य प्रदशतनी

2015



उपखस्थत लोगो ं को संिोष्टधत करते तथा गाुँव वालो ं के िीच र्ोग

करते हुए तत्कालीन केन्द्रीर् मंत्री श्री राम शंकर कठेररर्ा जी

अंतरातिर ीर् र्ोग महोत्सव 2015
स्थान – जलेसर, एटा, उत्तर प्रदेश



अंतरातिर ीर् र्ोग महोत्सव 2016
स्थान – ग्राम-कोसमा, तहसील-जलेसर, ष्टजला एटा

(उ.प्र.)   



अंतरातिर ीर् र्ोग महोत्सव 2016
ग्राम-दीन नगररर्ा, ष्टजला मैनपुरी (उ.प्र.)   



र्ोग एवं मधुमेह पर

जागरूकता कार्तक्रम

2016
उत्तर प्रदेश के एटा व मैनपुरी

जनपद के ष्टवष्टभन्नस्थानो ं पर र्ोग

एवं मधुमेह पर जागरूकता

कार्तक्रम आर्ोष्टजत ष्टकरे् गए.

इसमें लोगो ं के उपचार के साथ

ही उनको स्वस्थ जीवन शैली व

र्ोग द्वारा मधुमेह को ष्टनरं्त्रण में

रिने के ष्टटप्स ष्टदए गए. इसमें

350 से अष्टधक लोगो ं ने लाभ

उठार्ा. िीन नगररय़ा, मैनपुरीऩाहरपुर, एट़ा

वेरनी, एट़ा अजुयनपुर, मैनपुरी



छत्तीसगढ़ र्ोगआर्ोग - 2017
कार्तक्रम में र्ोग व ध्यान की ष्टवष्टधर्ो ं के नू्यरोथेरेपी के कुछ ष्टवशेष तरीके ष्टसिारे् गए. तीन ष्टदन तक

चले सत्र में प्रदेश भर सेआरे् लगभग 1500 लोगो ं ने प्रष्टशक्षण ष्टलर्ा





अंतरातिर ीर् र्ोग महोत्सव 2017
तहसील-जलेसर, ष्टजला एटा (उ.प्र.)   



अंतरातिर ीर् र्ोग महोत्सव 2017

स्थान – ओल्ड राजेन्द्र नगर



इन्कम टैक्सऑष्टिस

में आर्ोष्टजत वकत शॉप

ष्टसष्टवक सेंटर, ष्टदल्ली - 2017   



रांची, झारिण्ड के

IAS WIVES 

Association के

सहर्ोग द्वारा

आर्ोष्टजत वैलनेस

कैम्प 2018

इस कैं प में लगभग 300 से

अष्टधक लोगो ं ने भाग ष्टलर्ा.

इसमें कमर ददत, घुटना ददत व

गदतन ददत का उपचार ष्टकर्ा

गर्ा. लोगो ं को स्वस्थ जीवन

शैली अपनाने के ष्टटप्स ष्टदए

गए.



इस कार्तक्रम को

वहां के लोगो ं ने

िहुत सराहा. वहां

की मीष्टडर्ा ने भी

इसे प्रमुिता दी.



आरोग्य सने्दशव्याख्यान माला

जन जन के ह्रिय में आरोग्य के प्रधत चेतऩा क़ा सोंच़ार करने के धलये जुल़ाई 2015 से धनरोंतर आरोग्य सने्दि व्य़ाख्य़ान म़ाल़ा शृ्रोंखल़ा क़ा

अनवरत आयोजन धकय़ा गय़ा । प्रते्यक म़ाह के िूसरे िधनव़ार को होने व़ाले इस क़ाययक्रम में धवधभन्न धचधकत्स़ा पद्धधतयोों से जुडे़

व्यन्वियोों को उनके व्य़ाख्य़ान हेतु

आमोंधत्रत धकय़ा गय़ा । आिुधनक धचधकत्स़ा

हो अथव़ा प़ारोंपररक धचधकत्स़ा, प़ाोंच वषय से

भी अधिक समय से चले इस अनूठे यज्ञ में

अब तक कई ज़ाने म़ाने धचधकत्सकोों ने

अपनी ओर से आहुधत िी । यह आयोजन

पूरी तरह से धन:िुल्क रह़ा और सम़ाज के

प्रते्यक व्यन्वि को इसमें आमोंधत्रत धकय़ा

गय़ा इसमें भ़ाग लेकर ज़ाने म़ाने

धचधकत्सकोों से अपनी समस्य़ा क़ा

सम़ाि़ान भी धलय़ा है. इस शृ्रोंखल़ा के

क़ाययक्रमोों क़ा वीधियो फेसबुक और यू

टू्यब जैसे सोिल मीधिय़ा पर भी अपलोि

धकए गए , इससे िेि धविेि से ल़ाखोों

व्यन्वि ल़ाभ़ान्वित हुए ।



कुछ झलष्टकर्ाुँ





पूज्य गुरूजी श्री लाजपत रार् मेहरा जी की प्रथम पुण्य

ष्टतष्टथ पर

रािर ीर् संगोष्ठी एवं ष्टनशुल्कउपचार ष्टशष्टवर
इस आयोजन द्व़ाऱा भ़ावभीनी

श्रद्ध़ाोंजधल अधपयत की गयी, क्योोंधक

गुरूजी क़ा सपऩा भी यही थ़ा धक

सभी के धलए सस्ती व सवयसुलभ

धचधकत्स़ा हो.





नू्यरोथैरेपी उपचार ष्टशष्टवर, दीमापुर, नागालैंड - 2017   

जन-जन केस्वास्थ्य के ष्टलए समष्टपतत आरोग्यपीठ द्वारा सुदूर के्षत्रो ं तक ष्टनशुल्क सेवाएं दी जाती रही हैं, इसी क्रम में दीमापुर, नागालैंड में ष्टनधतन

लोगो ं के ष्टलए ष्टन:शुल्क ष्टचष्टकत्सा ष्टशष्टवर लगार्ा गर्ा, ष्टजसमें ष्टवष्टभन्न रोगो ं से पीष्टडत लगभग 80 रोष्टगर्ो ं का उपचार ष्टकर्ा गर्ा ।



न्यूर थरेैपी उपचार एवं प्रचशक्षण चशचवर, दीरापुर, नागालैंड – जून 

2018जीवन ज्योधत सोंस्थ़ा के सहयोग से श्री धिगोंबर जैन सम़ाज, िीम़ापुर, ऩाग़ालैंि में नू्यरोथैरेपी के द्व़ाऱा

उपच़ार एवों प्रधिक्षण धिधवर लग़ाय़ा गय़ा, धजसमें लगभग 110 लोगोों ने भ़ाग लेकर ल़ाभ उठ़ाय़ा ।



Neurotherapy 

– Govt. 

Approval on 

Job Roles 

Approved 

under Beauty 

& Wellness 

Sector Skill 

Council, 
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Ministry of 

Skill 

Development 



आरोग्यपीठ के नू्यरोथैरेपी कोसय की भ़ारी म़ँाग

को िेखते हुए इसके ऑनल़ाइन प्रधिक्षण हेतु

वेबस़ाइटआरोग्यपीठ गुरुकुल के ऩाम से
लॉन्च की गयी है. इससे हज़ारोों लोग अपने

समय़ानुस़ार घर बैठे ही वेलनेस नू्यरोथेरेपी क़ा

कोसय ऑनल़ाइन कर रहे हैं. अभी तक इसमें

लेवल 6 तक के कोसय उपलब्ध हैं, धकनु्त िीघ्र ही

आगे के लेवल के स़ाथ स़ाथ ही अन्य एिव़ाोंस

कोसय उपलब्धकऱाये ज़ायेंगे. स़ाम़ान्य जन के धलए

भी कई बीम़ाररयोों के लघु कोसय भी बहुत ही कम

मूल्य पर उपलब्धकऱाये गए हैं, धजनसे कोई

स़ाम़ान्यव्यन्वि भी अपने रोग से सोंबोंधित उपच़ार

आस़ानी से सीख कर ल़ाभ उठ़ा सकत़ा है.वेबस़ाइट क़ा धलोंक -

www.aarogyapeethgurukul.com

ष्टडष्टजटल गुरुकुल – एक अष्टभनव

ष्टवचारघर िैठे और अपने समर्ानुसार नू्यरोथेरेपी सीिने के इचु्छक लोगो ं के ष्टलए

ष्टडष्टजटल गुरुकुल का प्रारम्भ



राजकोट गुजरात वैलनेस नू्यरोथैरेपी

ष्टशष्टवर
यह ब़ात धिसम्बर 2021 को श्रीकृष्ण प्रण़ामी सम़ाज ऱाजकोट द्व़ाऱा आयोधजत 2 धिवसीय नू्यरोथैरेपी उपच़ार धिधवर के उिघ़ाटन
सत्र के िौऱान धिल्ली से पि़ारे ऱाष्ट्र पधत के पूवय नू्यरोथैरेपी धचधकत्स़ा सल़ाहक़ार व आरोग्यपीठ के अध्यक्ष आच़ायय ऱामगोप़ाल

िीधक्षत ने कही। हम़ारी म़ात़ा बहनोों के घुटऩा व जोड़ोों के ििय क़ा बड़़ा क़ारण उनके धिलीवरी के समय हुई ल़ापरव़ाही ही है ।

आच़ायय िीधक्षत ने कह़ा धक स्त्री के प्रसव क़ाल के पहले 5-10 धिन बहुत ही स़ावि़ानी के होते है। इस िौऱान िरीर में धविेष

ढ़ँाच़ागत ऱास़ायधनक व हॉमोनल बिल़ाव बड़ी तेजी से हो रहे होते है। इस िौऱान धकसी भी प्रक़ार से AC, पोंख़ा, कूलर य़ा ब़ाहर
की हव़ा य़ा धकसी भी प्रक़ार के ठों िे व खटे्ट पि़ाथय क़ा सेवन, ठों िे प़ानी य़ा व़ात़ावरण क़ा स्पिय उस प्रधक्रय़ा को अवरुद्ध कर िेत़ा
है । धजसक़ा पररण़ाम वह प्रधक्रय़ा िरीर के धवरुद्ध खड़ी हो अपने ही िरीर से लड़ने लग ज़ाती है। इसे वैधिक भ़ाष़ा में ‘प्रसूधत
रोग’ कहते है । इसमें जोड़ोों में सूजन, जोड़ व कमरििय , सरििय आधि व्य़ाधिय़ँा आने लगती है, जो मरते िम तक ठीक नही ों होती,
अधपतु बढ़ती रहती है । िेष स़ाऱा जीवन असह़ाय व अप़ाधहज जैस़ा बब़ायि हो ज़ात़ा है। उन्ोोंने कह़ा आज िुभ़ायग्य से सभी

मधहल़ाएँ घर पर प्रसव न कऱा कर अस्पत़ाल में ही कऱाती है तथ़ा अज्ञ़ानत़ावि अस्पत़ाल मे सभी रोधगयोों की तरह इनको भी वही

AC क़ा य़ा पोंखे क़ा व़ात़ावरण िेत़ा है, आवश्यकत़ानुस़ार धिर प भी लग़ा िेत़ा है। यही मधहल़ाओों में ऑटोइमू्यन बीम़ारी क़ा क़ारण
बन ज़ात़ा है धजसक़ा अस्पत़ाल को तधनक भी अनुम़ान व ज्ञ़ान नही ों होत़ा ।

ष्टडलीवरी के समर् हुई चूक सेआता है मष्टहलाओं में गष्टठर्ा व घुटना ददत -
आचार्त दीष्टक्षत





गुरू गोष्टवंद ष्टसंह इंद्रप्रस्थ ष्टवश्वष्टवद्यालर् में

वैलनेस नू्यरोथैरेपी पाठ्यक्रम

वैलनेस नू्यरोथैरेपी कौशल की िढ़ती माुँग व इसकी वैष्टश्वकआवश्यकता को समझ कर गुरू गोष्टवंद ष्टसंह इंद्रप्रस्थ

ष्टवश्व ष्टवद्यालर् ने भी वैलनेस नू्यरोथैरेपी के पाठ्यक्रम कोआरोग्य पीठ के साथ ष्टमल कर प्रारम्भ ष्टकर्ा है ।



आरोग्य पीठ के ष्टद्वतीर् दीक्षांत समारोह के अवसर परआरु्ष राज्य मंत्री डॉ महेंद्र भाई मंुजा पारा, आरोग्य भारती के

अखिल भारतीर् सष्टचव डॉ अशोक वाषे्णर्, IPU के कुल सष्टचव श्री शैलेन्द्र ष्टसंह पररहार, जैन आचार्त लोकेश मुष्टन

सष्टहत अन्यकई गणमान्य जन रहे।

ष्टद्वतीर् दीक्षांत समारोह



अंतरातिर ीर् र्ोग ष्टदवस - 2022
21 जून 2022 को कौिल़ाच़ायय ऱामगोप़ाल िीधक्षत ने अोंतऱायष्ट्र ीय योग धिवस के अवसर पर अधिधत
मह़ाधवद्य़ालय, बव़ाऩा, धिल्ली द्व़ाऱा आयोधजत क़ाययक्रम में ऩाधभ सेट करऩा, एधसि एल्कल़ाइन

बैलेंस करऩा, म़ाधसक िमय की समस्य़ा जैसे धवक़ारोों के छोटे छोटे उपच़ारोों क़ा प्रधिक्षण धिय़ा। इस
अवसर पर प्ऱाच़ाय़ाय सुश्री ममत़ा िम़ाय ने कौि़ाल़ाच़ायय ऱामगोप़ाल िीधक्षत जी द्व़ाऱा धसख़ाये गए सरल

व सहज उपच़ार धवधि की सऱाहऩा की एवों अपने सभी धवद्य़ाधथययोों को इस धवि़ा को सीखने के धलए

पे्रररत धकय़ा।



अोंतऱायष्ट्र ीय योग धिवस के अवसर पर B&WSSC,

कौिल धवक़ास मोंत्ऱालय, भ़ारत सरक़ार, के पहले

िीक्ष़ाोंत सम़ारोह क़ा आयोजन इोंधिय़ा हैधबटैट सेंटर में

धकय़ा गय़ा. जह़ँा आरोग्यपीठ द्व़ाऱा प्रधिधक्षत 72 छ़ात्रोों

को सीधनयर वेलनेस नू्यरोथेरेधपस्ट के प्रम़ाणपत्र प्रि़ान

धकये गये । इस अवसर पर कौिल धवक़ास मोंत्ऱालय

के सधचव श्रीम़ान ऱाजेि अग्रव़ाल (IAS), िॉ.के.के.

धद्ववेिी (IAS सोंयुि सधचव), NSDC के CEO श्रीम़ान

धतव़ारी जी, सुश्री मोधनक़ा बहल (CEO, B&WSSC)

एवों आरोग्यपीठ के सोंस्थ़ापक कौिल़ाच़ायय ऱामगोप़ाल

िीधक्षतआधि उपन्वस्थत रहे.

B&WSSC,  कौशल ष्टवकास मंत्रालर्, भारत

सरकार, 

तृतीर् दीक्षांत समारोह - 2022



B&WSSC,  कौशल ष्टवकास मंत्रालर्, भारत
सरकार, 

तृतीर् दीक्षांत समारोह - 2022



ष्टत्रष्टदवसीर् अखिल भारतीर् एकलआरोग्य पीठ

िैठक

श्री वृन्दावन धाम कें द्र 2022





सैन्य कष्टमतर्ो ं हेतु प्रष्टशक्षण ष्टशष्टवर

िेंगलुरु 2022



नू्यरोथैरेपी ष्टदवस - 2022
इस अवसर पर “वैधश्वक चुनौधतयोों पर

प़ारोंपररक धचधकत्सकोों क़ा स्व़ास्थ्य समृन्वद्ध

सोंव़ाि” धवषय पर ऱाष्ट्र ीय सोंगोिी क़ा आयोजन
धकय़ा गय़ा । धजसमें मुख्य अधतधथ के रूप में

श्रीम़ान धनधतन गिकरी, केन्द्रीय मोंत्री सड़क
पररवहन और ऱाजम़ागय मोंत्ऱालय, भ़ारत

सरक़ार, अधतधथ के रूप में आरोग्य भ़ारती के
ऱाष्ट्र ीय सोंगठन मोंत्री िॉ. अिोक व़ाषे्णय जी

भी उपन्वस्थत रहे। वि़ाओों में कुलपधत िॉ,
ए.िी.एन. ब़ाजपेयी, श्रीम़ान पऱाग कुलकणी,
िॉ॰ ममत़ा सके्सऩा, िॉ. प्रक़ाि मूरज़ानी,
िॉ• सोंजय उगेमुगे, श्रीम़ान भवधतक जोिी,
वैद्य ऱाजेि कपूर जी प्रमुख रहे।



ष्टद्वतीर् अखिल भारतीर् वैलनेस नू्यरोथैरेष्टपस्ट प्रष्टशक्षण

िैठक
वंृदावन, (उ.प्र.) (18-19 माचत 2023) 





चतुथत दीक्षांत

समारोह

30अपै्रल 2023
कॉन्स्टीटू्यशन

क्लि, नई ष्टदल्ली





वैलनेस नू्यरोथैरपी पुस्तक व

रू्ष्टनवष्टसतटी प्रॉसे्पक्टसका

लोकापतण

30 मई 2023
कॉन्स्टीटू्यशनक्लि, नई

ष्टदल्ली
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ष्टन:शुल्क ष्टवशालआरोग्य ष्टशष्टवर

घुटना ददत के रोष्टगर्ो ं के ष्टलए

प्रगष्टत मैदान -14 जुलाई 2019  

आरोग्यपीठ द्व़ाऱा आरम्भ की गयी आरोग्य क्ऱाोंधत शृ्रोंखल़ा के अोंतगयत आयोधजत इस धिधवर में 1500 से भी

अधिक रोधगयोों क़ा उपच़ार म़ात्र 3 घोंटे में नू्यरोथेरेधपस्टोों द्व़ाऱा धकय़ा गय़ा, जो धक अपने आप में एक कीधतयम़ान

है. इस अवसर पर मुख्य अधतधथ मह़ािय िमयप़ाल जी (MDH), NGT के चेयरमैन न्य़ायमूधतय आििय गोयल जी,

जैन मुधन आच़ायय िॉ. लोकेि मुधन जी रहे.



ष्टन:शुल्क ष्टवशालआरोग्य ष्टशष्टवर – घुटना ददत के रोष्टगर्ो ं के ष्टलए

प्रगष्टत मैदान - 14 जुलाई 2019  

इस धिधवर में 1500 से भी अधिक रोधगयोों क़ा उपच़ार म़ात्र 3 घोंटे में नू्यरोथेरेधपस्टोों द्व़ाऱा धकय़ा

गय़ा, जो धक अपने आप में एक कीधतयम़ान है. इस अवसर पर मुख्य अधतधथ मह़ािय िमयप़ाल जी

(MDH), न्य़ायमूधतय श्री आििय कुम़ार गोयल जी, आच़ायय िॉ. लोकेि मुधन, श्रीम़ान बजरोंग ल़ाल

जी आधि गणम़ान्य व्यन्वि उपन्वस्थत रहे.



NSDC द्वारा मान्यता प्राप्त जॉि रोल का

लोकापतण करते हुए डॉ. लोकेश मुष्टन जी, NGT

के चेर्रमैन न्यार्मूष्टतत आदशत कुमार गोर्ल जी,

पूज्य महाशर् धमतपाल जी (MDH) एवं आचार्त

रामगोपाल दीष्टक्षत जी.







ष्टदल्ली के 100 से अष्टधक सरकारी ष्टवद्यालर् के 5000 ष्टवद्याष्टथतर्ो ं एवं ष्टशक्षकोंको प्रष्टशक्षण ष्टदर्ा गर्ा | ष्टजस मुख्य
प्रष्टशक्षण कार्तशाला िटलर सू्कल ष्टदल्ली में आर्ोष्टजत की गई ष्टजसमे समाज के ष्टवशेष महानुभाव - श्री ष्टहमांशु गुप्ता जी
(ष्टशक्षा ष्टनदेशक, ष्टदल्ली), आचार्त राम गोपाल दीष्टक्षत जी, श्रीआदेश गुप्ता जी, पूवत प्रदेश अध्यक्ष भा.ज.पा ष्टदल्ली

श्री अंनत ष्टिरादर जी, रािर ीर् अध्यक्ष INO, श्री राजीव ष्टतवारी जी, इंष्टजष्टनर्र,
देवेन्द्र जी, इंजी., श्री ष्टहतेश शंकर जी, प्रधान संपादक पांचजन्य, श्री कष्टपल
िन्ना जी, अध्यक्ष ष्टवश्व ष्टहन्दू पररषद् ष्टदल्ली प्रान्त, श्री राजेन्द्र गोर्ल जी,
ष्टशक्षाष्टवद, श्री चेतराम शमात जी, प्रधानाचार्त िटलर सू्कल, श्री स्वदेश पाल जी,
प्रष्टसद्द समाजसेवी, श्री श्रवण कुमार जी, समाजसेवी,
श्री ष्टवजर् ढल जी, समाजसेवी, श्री वीरेन्द ष्टसंह जी, उपाध्यक्ष सुदशतन नू्यज
चैनल, श्री रमेश कुमार जी, समाजसेवी, श्री अजर् प्रताप जी, प्राचार्त देशिंधु
कॉलेज,

ग्लोिल सष्टमट 2023 में ष्टवशालआरोग्य ष्टशष्टवर के प्रष्टशक्षण हेतु प्रष्टशक्षण



“उदघाटन ”ष्टदनांक - 30 नवम्बर 2023,      ष्टवषर् :- सभी सुिी
कैसे हो,ं
स्थ़ान - धबरल़ा मोंधिर, मोंधिर म़ागय, धिल्ली 01ग्लोिल सष्टमट 2023 के उदघाटन कार्तक्रम में आरे् महानुभाव – िाएं से -:- श्री राजेंद्र गोर्ल जी – प्रष्टसद्ध ष्टशक्षाष्टवद, श्री

गोष्टवन्द राम अग्रवाल जी - प्रष्टसद्ध ष्टशक्षाष्टवद, श्रीमती संतोष गुप्ता जी – अध्यक्षा आरोग्य पीठ, श्री राजेश गुल्ला जी –
प्रष्टसद्ध उद्योगपष्टत, आचार्त राम गोपाल दीष्टक्षत जी – संस्थापक आरोग्य पीठ, श्री रष्टव शंकर प्रसाद जी – माननीर्
संसद सदस्य, परम पूज्य शंकराचार्त राजेश्वराश्रम जी महाराज – कनिल हररद्वार, श्री सुभाष कपूर जी – चेर्रमैन
स्टील िडत, श्रीमष्टत सीमा उपाध्यार् जी – पूवत सांसद ितेहपुर सीकरी UP, श्री अनुज गोर्ल जी – चैर्रमैन िीर
ष्टटकेन्द्रजीत ष्टवश्वष्टवद्यालर्, श्री ष्टनष्टतन गडकरी जी – माननीर् कें द्रीर् मंत्री भारत सरकार

ग्लोिल सष्टमट 2023 



“प्रष्टशक्षण”ष्टदनांक – 1 ष्टदसंिर 2023,   ष्टवषर् :- वैलनेस नू्यरोथैरेपी से
ष्टनदान, स्थान - ष्टिरला मंष्टदर, मंष्टदर मागत, ष्टदल्ली-01

ग्लोिल सष्टमट 2023 के प्रष्टशक्षण कार्तक्रम में आरे् महानुभाव – िाएं से -:- डॉ. ष्टवकास जी - AIMMS ष्टदल्ली, डॉ. नेहा जैन जी
पूज्य –ओम प्रकाश ष्टगरी जी महाराज – महंत हनुमान मंष्टदर करोल िाग ष्टदल्ली, आचार्त राम गोपाल दीष्टक्षत जी – संस्थापकआरोग्य
डॉ. अशोक वाषे्णर् जी – संगठन सष्टचवआरोग्य भारती, श्री रमेश कुमार जी, समाजसेवी एवं अन्य महानुभाव



ष्टदनांक – 2 ष्टदसंिर 2023, ष्टवषर् :- सभी ष्टनरोगी कैसे हो,ं स्थान – हरकोटत िटलर सी. से. सू्कल, 
ष्टदल्ली 01
ष्टजसमें 2 हजार वैलनेस नू्यरोथेरेष्टपस्ट के माध्यम से 5 हजार रोष्टगर्ो ंका उपचार ष्टकर्ा गर्ा |“ष्टवशाल आरोग्य ष्टशष्टवर” में आरे् महानुभाव – िाएुँ से :- श्री पवन ष्टसन्हा जी –आध्याखत्मक गुरु, मा. नरेन्द्र जी – अखिल भारतीर्

सह प्रचार प्रमुि रा. स्व. संघ, मा. रामलाल जी – अखिल भारतीर् संपकत प्रमुि रा. स्व. संघ, आचार्त राम गोपाल दीष्टक्षत, श्री
ष्टहमांशु गुप्ता जी IAS – ष्टशक्षा ष्टनदेशक ष्टदल्ली, श्री चेतराम शमात जी, प्रधानाचार्त िटलर सू्कल, श्री स्वदेश पाल जी, प्रष्टसद्द
समाजसेवी, श्री र्तेन्द्र शमात – चेरमैन िटलर सू्कल, श्री राजीव ष्टतवारी जी – इंष्टजष्टनर्र, श्री कष्टपल िन्ना जी – अध्यक्ष ष्टवश्वष्टहंदू
पररषद् ष्टदल्ली प्रान्त, पूज्यआचार्त डॉ. लोकेश मुष्टन जी – संस्थापक अष्टहंसा ष्टवश्व भारती

“ष्टवशालआरोग्य ष्टशष्टवर” 







“समापन”  ष्टदनांक – 3 ष्टदसंिर 2023,   ष्टवषर् :- सभी समृद्ध कैसे
हो,ं  

स्थान - ष्टिरला मंष्टदर, मंष्टदर मागत, ष्टदल्ली-01समापन कार्तक्रम में आरे् महानुभाव – िाएं से -:- श्री राजेंद्र गोर्ल जी – प्रष्टसद्द ष्टशक्षाष्टवद, श्री शाम लाल ष्टमत्तल जी –
चेर्रमैन अपूवातकृष्टत इन्फ्रास्टरक्चर, श्री राजीव ष्टतवारी जी – इंष्टजष्टनर्र, श्री सतीश कुमार जी –अखिल भारतीर् सह –
संगठकस्वदेशी जागरण मंच, आचार्त राम गोपाल दीष्टक्षत जी, गोष्टवन्द राम अग्रवाल जी, प्रष्टसद्ध ष्टशक्षाष्टवद



“टेस्टीमोष्टनर्ल”



एष्टशर्ा एवं इंष्टडर्ा “वल्डत िुक
रेकोडत”



अमेररका प्रवास अकू्टिर 2023

अमेररका के वॉष्टशंगटन डीसी में

कौशलाचार्त राम गोपाल दीष्टक्षत जी

ने ष्टकर्ा पै्रस को संिोष्टधत

अमेररका में रह रहे भारष्टतर्ो ं के साथ

आचार्त राम गोपाल दीष्टक्षत जी



वैलनेस नू्यरोथैरेपी के प्रणेता कौशलाचार्त राम गोपाल

दीष्टक्षत जी का अमेररका से स्वदेश लौटने पर हुआभव्य

स्वागत |



Winnipeg कनाडा की धरती पर
आचार्त राम गोपाल दीष्टक्षत जी का

भव्यस्वागत करते हुए कनाडा के

ष्टनवासी ।

कनाडा प्रवास जनवरी 2024



कनाडा में र्ोग एवं ध्यान कराते आचार्त

दीष्टक्षत
ष्टन:शुल्क वैलनेस

नू्यरोथेरेपी उपचार ष्टशष्टवर

ष्टसि सोसाइटी मेष्टनटोिा

कऩाि़ा में पहली ब़ार

आरोग्य पीठ द्व़ाऱा Sikkh
Sociaty Monitoba में

आयोधजत फ्री वैलनेस

नू्यरोथेरेपी टर ीटमेंट कैं प में 2
धिन में 17 वैलनेस

नेचरोथेरेधपस्ट ने एक स़ाथ

300 से अधिक रोधगयोों क़ा

सफलत़ापूवयक टर ीटमेंट

धकय़ा । धजसमें लगभग

90% लोगोों को 100%
ररजल्ट आय़ा । कैं प में

Winnipeg के क़ाउोंसलर

िेवी िम़ाय जी एवों MLA धमोंटू
सोंिू ने भी भ़ाग धलय़ा ।कैं प

में पि़ारे MP WINNIPAG
NORTH Mr. KEVIN
LAMOUREUX ले ने स्वयों
वेलनेस नू्यरो थैरेपी क़ा

टर ीटमेंट धलय़ा और अपने

सुखि अनुभवोों को सभी के

स़ाथ वीधियो पर िेयर भी

धकय़ा । उन्ोोंने कह़ा इतऩा

इोंस्टेंट ररजल्ट मैंने अभी तक

कही ों नही ों िेख़ा । भ़ारत की

यह थेरेपी योग की तरह से

ही एक मह़ान थैरेपी है जो

वैलनेस नू्यरोथेरेपी उपचार लेते हुए

MP Mr. Kevin Lamoureux

Mr. Mintu Sandhu 
MLA, Binning 
Canada

Debi Sharma , city 
Counselor & Speaker, 
Winnipag, Menitoba
Canada



टर ीटमेंट कैम्प, ष्टहन्दू सोसाइटी
मेष्टनटोिा

वैलनेस नू्यरोथेरेपी उपचार लेते हुए

MR. TERRY DUGUID, MP, 
WINNIPAG SOUTH, CINDY 
LAMOUREUX, 

कनाडा ष्टवनीपैग पधारने पर ष्टवश्वख्याष्टतनाम वैलनेस नू्यरोथेरेपी गुरुआचार्त

राम गोपाल दीष्टक्षत केआगमन पर राष्टत्रभोज काआर्ोजनष्टकर्ा गर्ा |
राष्टत्र भोज कार्तक्रम में CHEAF JORDNA HILL
CHEAF OF SHAMATTAWA FIRST NATION,
HARVEY HART, OXFORD HOUS, BUNNY
BUNNY CREE NATION (BCN) MR. TERRY
DUGUID, MP, WINNIPAG SOUTH, CINDY
LAMOUREUX, MLA, CHEAF OF NORTH, 1ST
NATION NORTH MANITOBA, MR. SATICH
MEHTA, PRESIDENT RULING DEMOCRATIC
PARTY CANADA MR. DARSHAN KEILA,
WELL-KNOWN IN INDIAN COMMUNITY &
BUSNESSMAN , MR. HARRY & MRS. SAPNA
WALIA, OWNER OF THE HOTEL RAMADA,
MR. MANDEEP BRAR, RADIO DHAMAL,
WINNIPAG, MR. DEVINDAR SANGA WELL-
KNOWN IN INDIAN COMMUNITY &
BUSNESSMAN, MR. HARMINDAR
MATHADU, MR. KULDEEP BHATHAL,



कनाडा ष्टवनीपेग ष्टसटी काउंष्टसल

स्पीकर ने ष्टकर्ा आचार्त

रामगोपाल दीष्टक्षत का सम्मान

Markus Chambers , Deputy Mayor, Winnipag Canada

Debi Sharma, city Counselor & Speaker, 
Winnipag, Menitoba Canada

Left - Eng Dev sanga , Busness man , Roff
Eaddie , Counslar Counslar Markus 

Chambers , Deputy Mayor , 
WinnipagAcharya Ram Gopal DixitDebi

Sharma , city Counslar & Speakar, 
Winnipag, Menitoba CanadaKuljeet

Bhattal, Prominent Winnipag
FiguresSandeep Gill , Alness

Neurotherapist

Legislative assembly, Manitoba, Canada 
में आचार्त राम गोपाल दीष्टक्षत जी को

ष्टकर्ा ररकोग्नाइज

Mr. Mintu Sandhu
MLA for The Maples

ष्टसक्खसोसाइटी मेष्टनटोिा ने आचार्त राम गोपाल

दीष्टक्षत जी को ष्टकर्ा सम्माष्टनत



कनाडा Radio Dhamal 
92.7 में वैलनेस नू्यरोथैरेपी
का धमाल

Winnipeg कनाडाMINT (Coin 
Factory) में आचार्त दीष्टक्षत जी को
सम्माष्टनत करते हुए अप्रवासी

भारतीर् ।
ष्टवशेष सम्मान



अष्टभनन्दन समारोह



अमेररका की धरती परआचार्त राम

गोपाल दीष्टक्षत जी का

भव्यस्वागत करते हुए अमेररका के

ष्टनवासी ।

अमेररका प्रवास MAY 2024



अरेररका प्रवास MAY 2024 अरेररका रें य ग कदवस पर आचायधन जी ल गों क य ग करात ेहुए 



आरोग्य पीठ वंृदावन धाम में मनार्ा िागोत्सव होली ष्टमलन कार्तक्रम । ष्टदनांक

16 माचत 2024 

श्री ठाकुर मेघश्याम ष्टसंह जी - माननीर् ष्टवधार्क गोवधतन
एवं श्री ष्टवषु्ण शमात जी –अध्यक्ष नवोज्वलिाउंडेशन मथुरा

श्री गोवतधन ष्टसंह जी –पाषतद छारोरा मथुरा

श्री इंजीष्टनर्र पी. के शमात जी – DGM, RVNL

श्री अजीत संत जी– DGM, RVNLश्री मेघश्याम सैनी जी - पूवत पाषतद



कार्तक्रम में श्रीमान मुकेश सारस्वत जी, उप सभापष्टत
नगर ष्टनगम मथुरा वंृदावन, श्रीमान राजेंद्र गोर्ल जी -
प्रष्टसद्ध ष्टशक्षाष्टवद, श्रीमान अष्टमत अग्रवाल जी - अध्यक्ष
प्रथम पहल धमातथत खक्लष्टनक मथुरा एवं श्रीमान सुनील

कौष्टशक जी – ष्टजला अध्यक्ष सक्षम प्रकल्प रािर ीर्

स्वरं्सेवक संघ सष्टहत समाज के गणमान्य महानुभाव

उपखस्थत रहे ।

पूज्य संजीव कृष्ण ठाकुर जी - प्रष्टसद्ध भागवताचार्त
आचार्त राम गोपाल दीष्टक्षत जी एवं

श्रीमान डॉ. गुणाकर जी - वररष्ठ प्रचारक रािर ीर् स्वरं्सेवक संघ



ष्टदनांक 20 माचत 2024 प्रथम पहल
फ़ाउंडेशन मथुरा द्वारा परमपूज्य

महा मंडलेश्वर नवल ष्टगरर जी

महाराज एवं परमपूज्य

सुतीक्षणदास जी महाराज

पीठाधीश सुदामा कुटी श्री

वंृदावन धाम के द्वारा आचार्त राम

गोपाल दीष्टक्षत जी को वैलनेस

नू्यरोथैरेपी के ष्टलए ष्टकए जा रहे

उनके र्ोगदान एवं जन सेवा के

ष्टलए ष्टकर्ा सम्माष्टनत ।

ब्ज भूष्टम परआचार्त राम गोपाल

दीष्टक्षत जी को ष्टकर्ा सम्माष्टनत ।



28 जून से 4 जुल़ाई को धवश्व धवि़ालय BTU क़ा प्रथम वषय की परीक्ष़ा आरोग्य पीठ वृन्द़ावन में सोंपन्न हुई |

धजसमे प्रधसद्ध कथ़ा व़ाचक पूज्य सोंजीव कृष्ण ठ़ाकुर जी एवों स्थ़ानीय धवि़ायक म़ाननीय मेघ श्य़ाम धसोंह जी
सधहत अन्य मह़ानुभ़ाव भी उपन्वस्थत रहे |  

धवश्व धवि़ालय BTU की परीक्ष़ा



28 जून से 4 जुल़ाई को धवश्व धवि़ालय BTU क़ा प्रथम वषय
की परीक्ष़ा आरोग्य पीठ वृन्द़ावन में सोंपन्न हुई | 

धवश्व धवि़ालय BTU की परीक्ष़ा



धिऩाोंक 21 जुल़ाई 2024 एवों 22 जुल़ाई 2024 को आरोग्य पीठ पटेल नगर धिल्ली & आरोग्य

पीठ वृोंि़ावन में गुरु पूधणयम़ा महोत्सव बड़ी िूम ि़ाम से मऩाय़ा गय़ा । धजसमें आरोग्य पीठ के

धिक्ष़ाधथययोों ने अपने गुरु आच़ायय ऱाम गोप़ाल िीधक्षत जी के प्रधत अपऩा धिष्य भ़ाव धिख़ाते हुए

गीत, कधवत़ाएों कही ों स़ाथ पुष्प़ाचयन धकय़ा धजसने क़ाययक्रम को बहुत भव्य बऩाय़ा ।

गुरु पूधणयम़ा महोत्सव



गुरु पूष्टणतमा महोत्सव



नू्यरोथैरपी ष्टदवस एवं पञ्चष्टवष्टध

ष्टनदान पुस्तकका लोकापतण
03अगस्त 2024
WTC, पूसा संस्थान . नई

ष्टदल्ली



मीधिय़ा कवरेज

कायधनक्रर रें पचिरी कदल्ली की सासंद श्रीरती करलजीत

सहरावत, राज्य सभा के चनवतधनरान सासंद डॉक्टर अश क

बाजपेयी, कदल्ली के पूवधन रयेर श्री आदशे गुप्ता, बीर

रटकें द्रजीत चवश्वचवद्यालय के प्र वाईसचांसलर डॉ जय

प्रकाश शराधन, प्रचसद्ध चशक्षाचवद श्री ग चवन्दरार अग्रवाल एवं

श्री राजेन्द्र ग यल, श्री सत्य प्रकाश, श्री अचभर्ेक कृष्णा, श्री

कुलदीप चौहान, श्री चहतेंद्र कुरार, इन्जीचनयर श्री राजीव

चतवारी कुसुर दीचक्षत एवं प्रचसद्ध चखलाड़ी श्री रचव कांत

चरश्र जी सचहत अनेक रहानुभावों ने कायधनक्रर रें चहस्सा

चलया । दशे भर से आए 208 छारों क दीक्षातं सरार ह के

अंतगधनत सर्टधनकफ़केट चवतररत ककए गए।



व्याख्यान माला

धिऩाोंक 21 धसतोंबर 2024 को आरोग्य पीठ पटेल नगर धिल्ली में म़ाधसक व्य़ाख्य़ान म़ाल़ा क़ा आयोजन धकय़ा

गय़ा | मुख्य वि़ा धवश्व धहोंिू पररषि के सोंयुि मह़ामोंत्री पूज्य स्व़ामी धवज्ञ़ाऩानोंि जी मह़ाऱाज क़ा आिीवयचन

प्ऱाप्त हुआ, स्व़ामी जी ने बत़ाय़ा धक धकस प्रक़ार एक स्वस्थ ऱाष्ट्र समृद्ध ऱाष्ट्र की नी ोंव रखत़ा है । स्वस्थ सम़ाज

अपने स्व़ास्थ्य के प्रधत ही नही ों बन्वल्क ऱाष्ट्र की उन्नधत प्रगधत और उसके भधवष्य को भी धनि़ायररत करत़ा है |



व्य
ाख्य
ान
म
ाल
ा



धिऩाोंक 29 व 30 धसतोंबर 2024 को महत्तम महोत्सव एवों धिखर महोत्सव 2024 भीलव़ाड़़ा ऱाजस्थ़ान में स़ािु

म़ागी जैन सोंघ एवों आरोग्य पीठ द्व़ाऱा आयोधजत िो धिवसीय धन:िुल्क "अियऩारीश्वर धचधकत्स़ा" वैलनेस नू्यरोथैरेपी

उपच़ार एवों प्रधिक्षण धिधवर क़ा आयोजन धकय़ा गय़ा ।

"अधतनारीश्वर ष्टचष्टकत्सा" वैलनेस नू्यरोथैरेपी का

मुरीद हुआ भीलवाडा.........

िो धिवसीय धन:िुल्क कैम्प, भीलव़ाि़ा (ऱाजस्थ़ान)



साऊथ अफ्रीका प्रवास नवम्बर  2024



ष्टदल्ली की माननीर्

मुख्यमंत्री रेिा गुप्ता जी एवं

आचार्त रामगोपाल दीष्टक्षत

जी

गोवा के माननीर् मुख्यमंत्री

प्रमोद सावंत जी एवं आचार्त

रामगोपाल दीष्टक्षत जी



अधतनारीश्वर ष्टचष्टकत्सा वैलनेस नू्यरोथैरेपी
स्पशत ष्टनदान प्रष्टशक्षण एवं अिम दीक्षांत समारोह

ष्टदनांक: 23 से 25 माचत 2025 स्थान : गुरु राम रार् उदासीन आश्रम, पहाडगंज, ष्टदल्ली

23 माचत को उद्घाटन समारोह में कई राजनीष्टतक एवं सामाष्टजक हखस्तर्ो ं ने ष्टशरकत की महामंडलेश्वर स्वामी, राघवानंद
जी महाराज,आदरणीर्ा संध्या रार् जी, माननीर् सांसदआदरणीर् जगन्नाथ सरकार जी,आचार्त रामगोपाल दीष्टक्षत जी ,
आदरणीर्आनंद राव ष्टवषु्ण पाष्टटल जी,आदरणीर् ष्टवजेंदर गुप्ता जी, माननीर् न्यार्मूष्टतत प्रदीप श्रीवास्तव जी,आदरणीर्

जर् भगवन गोर्ल जी, आदरणीर् डा० ष्टववेक दीष्टक्षत जी, आदरणीर् अभर् वमात जी, आदरणीर् अनुज गोर्ल जी,
आदरणीर् जेपी शमात जी,आदरणीर् रामवीर शे्रष्ठ जी,आदरणीर् श्री गोष्टवंद राम अग्रवाल जी ,आदरणीर् राजेंद्र गोर्ल जी
,आदरणीर् श्री राजीव ष्टतवारी जी उपखस्थत रहे



अधतनारीश्वर ष्टचष्टकत्सा वैलनेस नू्यरोथैरेपी स्पशत ष्टनदान प्रष्टशक्षण एवं

अिम दीक्षांत समारोह में आचार्त रामगोपाल दीष्टक्षत जी द्वारा भारत

वषत से आरे् छात्रो ं को प्रष्टशक्षण ष्टदर्ा गर्ा



अधतनारीश्वर ष्टचष्टकत्सा वैलनेस नू्यरोथैरेपी स्पशत ष्टनदान प्रष्टशक्षण एवं

अिम दीक्षांत समारोह में पुस्तक ष्टवमोचन एवं मोिाइल ऐप का
ष्टवमोचन ष्टकर्ा गर्ा ष्टजसमे माननीर् सांसद आदरणीर् जगन्नाथ

सरकार जी, आचार्त रामगोपाल दीष्टक्षत जी, आदरणीर् आनंद राव
ष्टवषु्ण पाष्टटल जी, आदरणीर् जर् भगवन गोर्ल जी, आदरणीर् अभर्
वमात जी, आदरणीर् अनुज गोर्ल जी, आदरणीर् जेपी शमात जी,
आदरणीर् रामवीर शे्रष्ठ जी, आदरणीर् श्री गोष्टवंद राम अग्रवाल जी ,

आदरणीर् राजेंद्र गोर्ल जी उपखस्थत रहे





उि्घ़ाटन क़ाययक्रम मैं बी.एन.एमआयुवैधिक मेधिकल कॉलेज के चेयरमैन आिरणीय
िॉक्टर के. बी ऩागुर, िीन - आिरणीय़ा आर. यस कड़कोल जी, धप्रोंधसपल आिरणीय
िॉक्टर प्रस़ाि वस्त्रि एवों कॉलेज के अन्य अध्य़ापक फैकल्टी मेंबर एवों सम़ाज के

करम़ाने मह़ानुभ़ाव भी उपन्वस्थत रहे ।

अपै्रल 2025 तक कनातटक के िीजापुर ष्टजले में िी.इन.एम आरु्वैष्टदक
मेष्टडकल कॉलेज एवं आरोग्य पीठ के माध्यम से चल रहे चार ष्टदवसीर्

उपचार एवं प्रष्टशक्षण ष्टशष्टवर में उपचार एवं प्रष्टशक्षण ष्टशष्टवर



धिऩाोंक 8 अपै्रल से 11 अपै्रल 2025 तक कऩायटक के बीज़ापुर धजले में बी.इन.एम
आयुवैधिक मेधिकल कॉलेज एवों आरोग्य पीठ के म़ाध्यम से चल रहे च़ार धिवसीय

उपच़ार एवों प्रधिक्षण धिधवर में कऩायटक के लोगोों ने बढ़ चढ़कर भ़ाग धलय़ा ।



िी.एन.एम आरु्वैष्टदक मेष्टडकल कॉलेज में पढ़ रहे 300 से अष्टधक स्नातक,
परास्नातक ष्टवद्याष्टथतर्ो ं के ष्टलए इस ष्टचष्टकत्सा पद्धष्टत की प्रष्टशक्षण वकत शॉप

भी आर्ोष्टजत की गई । तीन ष्टदवसीर् प्रष्टशक्षण मैं ष्टवद्याष्टथतर्ो ं ने जाना की

हम ष्टिनाऔषष्टध एवं ष्टिना ष्टकसी उपकरण के रोगी को असाध्य रोगो ं में भी

त्वररतऔर लाभकारी उपचार दे सकते हैं ।



चार ष्टदवसीर् हांगकांग प्रवास 2025

हॉन्ग कोगं

एर्रपोटत पर

हुआआचार्त

रामगोपाल

दीष्टक्षत जी

का भव्य

स्वागत



• आच़ायय जी च़ार धिवसीय ह़ाोंगक़ाोंग प्रव़ास पर थे जह़ाों पर
टर ीटमेंट एवों टर े धनोंग की क़ाययि़ाल़ा में धिरकत करी।





हॉन्ग कॉन्ग मैं अधतनारीश्वर ष्टचष्टकत्सा वेलनेस नू्यरो थेरेपी की

प्रष्टशक्षण एवं उपचार ष्टशष्टवर का आर्ोजन भी ष्टकर्ा ष्टजसमें

400 से अष्टधक रोष्टगर्ो ं के उपचार हो चुका है



आज ष्टदनांक 19 अपै्रल 2025 को हांगकांग में G Leong Yau Ma Ti
Community Centre (Hall) के कार्तक्रम में आचार्त जी मुख्य विा के रूप

में उपखस्थत रहे कार्तक्रम में मुख्य अष्टतष्टथ श्रीमती अरुणा गुरंुग, ष्टडखस्टरक्ट

काउंसलर मेंिर होनकॉन्ग एवं अध्यक्षता वैलनेस नू्यरोथैरेष्टपस्ट एवं
आर्ोजक श्रीमती तजुतना ने की ।



अधतनारीश्वर ष्टचष्टकत्सा 14 वां वैलनेस नू्यरोथैरेपी ष्टदवस

दशतन ष्टनदान प्रष्टशक्षण समारोह एवं 12 वां दीक्षांत समारोह
ष्टदनांक: 22 से 24 अगस्त 2025 स्थान : गुरु राम रार् उदासीन आश्रम, पहाडगंज, ष्टदल्ली

22 अगस्त 2025 को उद्घाटन समारोह में कई राजनीष्टतक एवं सामाष्टजक हखस्तर्ों ने ष्टशरकत की
आचार्त रामगोपाल दीष्टक्षत जी , आदरणीर् डा0 मनमोहन वैद्य जी, आदरणीर्ा रेिा गुप्ता जी मुख्य

मंत्री ष्टदल्ली सरकार,आदरणीर् लोकेश मुष्टन जी,आदरणीर् अशोक वषे्णर् जी उपखस्थत रहे



आदरणीर्ा रेिा गुप्ता जी माननीर्ा मुख्य मंत्री ष्टदल्ली सरकार द्वारा अधतनारीश्वर ष्टचष्टकत्सा की

पुस्तक का ष्टवमोचन एवं आचार्त रामगोपाल दीष्टक्षत जी को PHD की ष्टडग्री प्रदान की गर्ी





आच़ायय जी के स़ाधनध्य ने पहली ब़ार ि़ारिीय नवऱात्रोों में 22-24 अगस्त
2025 को कुों िधलनी ज़ागरण स़ािऩा क़ा क़ाययक्रम पूणय हुआ





धनिः िुल्क उपच़ार धिधवर - धिऩाोंक: 26 जुल़ाई 2026 | ऱायपुर (छत्तीसगढ़)
धनिः िुल्क उपच़ार धिधवर के प्रथम धिवस ही 370 से अधिक रोधगयोों ने स्व़ास्थ्य ल़ाभ प्ऱाप्त धकय़ा। अनेक पुऱाने एवों जधटल रोगोों से पीधड़त रोधगयोों ने
नू्यरोथेरेपी के आश्चययजनक पररण़ामोों क़ा अनुभव धकय़ा, धजससे उपन्वस्थत लोगोों में अत्योंत उत्स़ाह एवों धवश्व़ास क़ा व़ात़ावरण िेखने को धमल़ा।



धनिः िुल्क उपच़ार धिधवर - धिऩाोंक 18, 19 फरवरी 2026 | क़ाोंकेर (छत्तीसगढ़)
िोनोों धिनोों में कुल धमल़ाकर 416 रोधगयोों ने अियऩारीश्वर धचधकत्स़ा वेलनेस नू्यरोथेरेपी से ल़ाभ प्ऱाप्त धकय़ा।

क़ाययक्रम के िौऱान क़ाोंकेर धवि़ानसभ़ा के म़ाननीय धवि़ायक आिरणीय आि़ाऱाम नेत़ाम जी, क़ाोंकेर नगर प़ाधलक़ा अध्यक्षआिरणीय अरुण कौधिक
जी, धजल़ा अध्यक्ष सधहत अनेक गणम़ान्य अधतधथ उपन्वस्थत रहे और उन्ोोंने आरोग्य पीठ के इस सेव़ा क़ायय की प्रिोंस़ा की।



धनिः िुल्क उपच़ार धिधवर - धिऩाोंक 10 एवों 11 जनवरी 2026| ऱायपुर (छत्तीसगढ़) 
िोनोों धिनोों में कुल धमल़ाकर 285 रोधगयोों ने ल़ाभ प्ऱाप्त धकय़ा एवों 74 धवद्य़ाधथययोों एवों प्रधिक्षण़ाधथययोों ने अियऩारीश्वर धचधकत्स़ा वेलनेस नू्यरोथेरेपी क़ा

व्य़ावह़ाररक प्रधिक्षण प्ऱाप्त धकय़ा।

क़ाययक्रम में सम़ाज के प्रधतधित मह़ानुभ़ाव, जनप्रधतधनधि, स़ाम़ाधजक क़ाययकत़ाय, बुन्वद्धजीवी वगय एवों स्व़ास्थ्य के प्रधत ज़ागरूक ऩागररक बड़ी सोंख्य़ा में
उपन्वस्थत रहे। सभी ने अियऩारीश्वर धचधकत्स़ा पद्धधत की सऱाहऩा करते हुए इसे जनकल्य़ाणक़ारी एवों भधवष्य की धचधकत्स़ा प्रण़ाली बत़ाय़ा।



धनिः िुल्क उपच़ार धिधवर - | रेव़ालसर, मोंिी (धहम़ाचल प्रिेि), | धिऩाोंक 14 अपै्रल 2026
धवि़ाल धनिः िुल्क अियऩारीश्वर धचधकत्स़ा वेलनेस नू्यरोथेरेपी धिधवर, 450 से अधिक लोगोों ने धलय़ा स्व़ास्थ्य ल़ाभ



धनिः िुल्क उपच़ार धिधवर - | बड़ौिऱा (गुजऱात), | धिऩाोंक 4 एवों 5 फरवरी 2026
140 से अधिक रोधगयोों ने अियऩारेश्वर धचधकत्स़ा वेलनेस नू्यरोथेरेपी के म़ाध्यम से उपच़ार ल़ाभ प्ऱाप्त धकय़ा, वही ों 75 से अधिक

धवद्य़ाधथययोों एवों प्रधिक्ष़ाधथययोों ने इस धचधकत्स़ा पद्धधत क़ा गहन सैद्ध़ाोंधतक एवों व्य़ावह़ाररक प्रधिक्षण धलय़ा। धिधवर में उपच़ार, प्रधिक्षण

एवों अनुि़ासन क़ा उतृ्कष्ट् समिय िेखने को धमल़ा।



धनिः िुल्क उपच़ार धिधवर - | हज़ारीब़ाग (झ़ारखोंि), | धिऩाोंक 20 एवों 21 धिसोंबर 2025
िो धिवसीय उपच़ार एवों प्रधिक्षण कैं प में 430 से अधिक रोधगयोों क़ा उपच़ार तथ़ा 50 से अधिक धवद्य़ाधथययोों ने इस पद्धधत क़ा गहन सैद्ध़ाोंधतक एवों
व्य़ावह़ाररक प्रधिक्षण प्ऱाप्त धकय़ा। क़ाययक्रम में झ़ारखोंि उच्च न्य़ाय़ालय के न्य़ाय़ािीि म़ाननीय न्य़ायमूधतय प्रिीप कुम़ार श्रीव़ास्तव जी एवों उनकी पत्नी

श्रीमती रचऩा श्रीव़ास्तव जी, हज़ारीब़ाग़ के म़ाननीय स़ाोंसि आिरणीय मनीष ज़ायसव़ाल जी मुख्य अधतधथ के रूप में तथ़ा म़ाननीय धवि़ायक आिरणीय

प्रिीप प्रस़ाि जी, सिर धवि़ानसभ़ा हज़ारीब़ाग धवधिष्ट् अधतधथ के रूप में उपन्वस्थत रहे। इसके स़ाथ ही सम़ाज के अनेक गणम़ान्य व्यन्वि, बुन्वद्धजीवी, 

धचधकत्सक एवों स़ाम़ाधजक क़ाययकत़ाय भी क़ाययक्रम में सन्वम्मधलत हुए।



TESTIMONIALS & APPRECIATION LETTERS













ष्टवशेष सम्मान कनाडा द्वारा



“Neurotherapy is a scientific & miraculous therapy 
and Dr. Ramgopal Dixit has given surprising results 
(cures) to me and my family.”

Sunil Gaur, Hon’ble Justice, Delhi High Court



“ष्टमष्टडर्ा कवरेज”



“मीष्टडर्ा कवरेज”



मीधिय़ा कवरेज



मीधिय़ा कवरेज



“ष्टमष्टडर्ा कवरेज”





ISBN Books







Videos LinkDD News
https://youtu.be/1_RmpPMyqEg?si=osQIJ-lXrvLHlm94

NCERT
https://youtu.be/touMk6CK4wo?si=o9Ra_kPQVsjmfQpC

https://youtu.be/Y7VhlxYoDXk?si=krY7zoC74pZSDjQy

https://www.youtube.com/watch?v=E2wBGR15dCU&pp=ygUibmNlcnQgd2VsbG5lc3MgbmV1cm90aG
VyYXB5IHZpZGVvcw%3D%3D

https://www.youtube.com/watch?v=VwTic21l7cM&pp=ygUibmNlcnQgd2VsbG5lc3MgbmV1cm90aGV
yYXB5IHZpZGVvcw%3D%3D

https://www.youtube.com/watch?v=bSUTJGb_LH4&pp=ygUibmNlcnQgd2VsbG5lc3MgbmV1cm90aGV
yYXB5IHZpZGVvcw%3D%3D

https://www.youtube.com/watch?v=gZVfsvwsvLk&pp=ygUibmNlcnQgd2VsbG5lc3MgbmV1cm90aGVy
YXB5IHZpZGVvcw%3D%3D

https://www.youtube.com/watch?v=S-
zsMSrjMMQ&pp=ygUibmNlcnQgd2VsbG5lc3MgbmV1cm90aGVyYXB5IHZpZGVvcw%3D%3D

https://youtu.be/1_RmpPMyqEg?si=osQIJ-lXrvLHlm94
https://youtu.be/touMk6CK4wo?si=o9Ra_kPQVsjmfQpC
https://youtu.be/Y7VhlxYoDXk?si=krY7zoC74pZSDjQy
https://www.youtube.com/watch?v=E2wBGR15dCU&pp=ygUibmNlcnQgd2VsbG5lc3MgbmV1cm90aGVyYXB5IHZpZGVvcw==
https://www.youtube.com/watch?v=VwTic21l7cM&pp=ygUibmNlcnQgd2VsbG5lc3MgbmV1cm90aGVyYXB5IHZpZGVvcw==
https://www.youtube.com/watch?v=bSUTJGb_LH4&pp=ygUibmNlcnQgd2VsbG5lc3MgbmV1cm90aGVyYXB5IHZpZGVvcw==
https://www.youtube.com/watch?v=gZVfsvwsvLk&pp=ygUibmNlcnQgd2VsbG5lc3MgbmV1cm90aGVyYXB5IHZpZGVvcw==
https://www.youtube.com/watch?v=S-zsMSrjMMQ&pp=ygUibmNlcnQgd2VsbG5lc3MgbmV1cm90aGVyYXB5IHZpZGVvcw==


Videos Link
Popular Videos
Shri Nitin Gadkari Ji, Minister of Road Transport and Highways Govt. of India
https://youtu.be/OVfFZSATcKU?si=0R8JVvb6W-wQ1yOy

Mizoram
https://youtu.be/pRpUcQRfwUg?si=EmXZopcCjfXer6aZ

Chattisgargh Kanker
https://youtu.be/Kbbce8nyrsw?si=L2ywI2CzK_WkEXGw

https://youtu.be/OVfFZSATcKU?si=0R8JVvb6W-wQ1yOy
https://youtu.be/pRpUcQRfwUg?si=EmXZopcCjfXer6aZ
https://youtu.be/Kbbce8nyrsw?si=L2ywI2CzK_WkEXGw


Our Trained Students Certified
By Ministry Skill Development Govt. India

S.No State District Students

1ANDHRA PRADESH 6 6

2ARUNACHAL PRADESH 1 1

3ASSAM 11 21

4BIHAR 19 52

5CHANDIGARH 1 3

6CHHATTISGARH 12 43

7DELHI 8 146

8GUJARAT 17 57

9HARYANA 19 151

10HIMACHAL PRADESH 7 16

11JAMMU AND KASHMIR 3 5

12JHARKHAND 9 24

13KARNATAKA 12 29

14KERALA 5 6

15LADAKH 1 1

16MADHYA PRADESH 25 58

17MAHARASHTRA 26 148

18MANIPUR 1 1

19MIZORAM 1 1

20ODISHA 14 22

21PUNJAB 19 69

22RAJASTHAN 24 92

23TAMIL NADU 1 2

24TELANGANA 6 15

25TRIPURA 2 2

26UTTAR PRADESH 52 176

27UTTARAKHAND 10 19

28WEST BENGAL 17 52

Total 28 329 1218



मुख्यकें द्र

पटेल नगर, ष्टदल्ली







आरोग्यपीठआवासीर् ष्टचष्टकत्सा कें द्र

वृन्दावन, मथुरा, उत्तर प्रदेश

आरोग्यपीठ श्री वृन्द़ावन ि़ाम आव़ासीय धचधकत्स़ा

कें द्र पर धवधभन्न वैधिक धचधकत्स़ा पद्धधतयोों द्व़ाऱा

उपच़ार की सुधवि़ा उपलब्ध है। ऐसे रोगी धजनको

एक धिन में िो य़ा अधिक ब़ार के उपच़ार की

आवश्यकत़ा हो, य़ा जो रोगी ब़ाहर से आये होों,

धजनक़ा उपच़ार लमे्ब समय तक चलऩा हो, यह़ँा

पर रहने तथ़ा ख़ाने क़ा उधचत प्रबोंि धकय़ा गय़ा है।

रोगी के स़ाथ ही आये सह़ायक के धलए भी रहने व

ख़ाने की सुधवि़ा प्रि़ान की ज़ाती है। वैसे तो यह़ँा

ठहरने के धलए कई कमरे उपलब्ध हैं। धकनु्त

असुधवि़ा से बचने के धलए पहले से बुधकों ग कऱाऩा

आवश्यक है। इसके अल़ाव़ा भी यधि कोई

स्थ़ानीय रोगी आते हैं तो उनके उपच़ार के धलए

भी थेरेधपस्ट की पूरी टीम हर समय उपलब्ध है।

यह़ँा की इन सुधवि़ाओों क़ा ल़ाभ अभी तक िेि

धविेि के सैकड़ोों रोगी उठ़ा चुके हैं।





आरोग्यपीठ एकलआरोग्यकें द्र

आरोग्य पीठ एकलआरोग्यकें द्र केआरोग्य पष्टथक



उठो साष्टथर्ो ं हमको, अपना भारतस्वस्थ िनाना है। गाुँव शहर में घर घर, नू्यरो थैरेपी ले जाना है ।।

ष्टिना दवा के ठीक करे र्ह, घर घर अलि जगाना है, घुटना कमर शुगर िीपी, हर रोग को दूर भगाना है ।

कोई दुष्प्रभाव नही ं होता, चमत्कार ष्टदिलाना है,  घर केआम रोग को अि, घर में ही ठीक कराना है ।।

दवा मशीन में पैसा, िाहर जाने से िचाना है । गाुँव शहर में घर घर, नू्यरो थैरेपी ले जाना है ।।१।।

इसे सीि कर कभी कही ंभी, काम शुरू हो जाता है, कम लागतऔर सीष्टमत, संसाधन में भी हो पाता है ।

ष्टलंग उम्र का भेद नही ं है, हर कोई कर सकता है, नाम मान सम्मान व पैसा एक साथ ष्टमल जाता है ।।

सवोत्तम रोजगार का साधन, सि को रे् समझाना है, गाुँव शहर में घर घर, नू्यरो थैरेपी ले जाना है।। ।।२।।

छोटे छोटे कैं प लगा कर, चमत्कार ष्टदिलार्ेंगें, पाुँच पॉइंट में नू्यरोथैरेपी,  सि को ष्टसिलार्ेंगे ।

टर े ष्टनंग भाषण टर ीटमेंट से, जागरूकता लार्ेंगे, स्वस्थिने घर घर कैसे, आरोग्य पीठ समझार्ेंगे ।।

लोकल का वोकल िन कर, हम सि को घर घर जाना है, गाुँव शहर में घर घर, नू्यरो थैरेपी ले जाना है। ।।३।।

इस पष्टवत्र उदे्दश्यको, अपने जीवन में अपनार्ेंगे, सेवा और संतोष पे्रम की मन में ज्योष्टत जगार्ेंगे ।

श्रद्धा ष्टवनम्रता अपना कर, अपना मागत िनार्ेंगे, ष्टमलकर के संगष्टठत भाव से जीवन सिल िनार्ेंगे ।

भारत ष्टवश्व गुरु होगा अि हमने मन में ठाना है, गाुँव शहर में घर घर, नू्यरो थैरेपी ले जाना है।। ।।४।।
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दसों ष्टदशाओं में जार्ें, दल िादल से छा जार्ें। उमड घुमड कर हम घर-घर, नू्यरो थैरेपी
पहुचार्ें ।।

दसो ं ष्टदशाओं में जार्ें…………

र्ह मत समझो ष्टकसी के्षत्र को, ख़ाली रह जाने देंगे । िीमारी की िेल ष्टवषैली, कही ंनही ंछाने
देंगे ।

कही ंकोई िीमार ष्टदिे, नू्यरो थैरेपी पहुचार्ें ।। दसो ं ष्टदशाओं में जार्ें………… ॥ १ ॥

माुँ सीिे िेटा सीिे, सीिे र्ोगीऔरव्यापारी । छात्रऔर छात्रार्ें सीिें, ष्टशक्षक हो र्ा
कमतचारी ।

हर गृहणी ंसीिे इसको, एक रोजगार है अपनार्ें ।। दसो ं ष्टदशाओं में जार्ें………… ॥ २ ॥

सीि के ष्टमलता पैसा इससे, पे्रमऔर सम्मान ष्टमले । मान, आत्मसन्तोष ष्टमले, नामऔर
पहचान ष्टमले ।

सवोत्तम मानव सेवा है, जन-जन इसको अपनार्ें ।। दसो ं ष्टदशाओं में जार्ें………… ॥ ३ ॥

सेवा, पे्रम, ष्टवनम्र भाव का, स्वरं् उदर् हो जाएगा । आरोग्य पीठ के सेवक िनकर, मागत स्वरं्
ष्टमल जाएगा ।

आह्वान गीत - 2
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